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24-25 Novembro 2017

Sexta-feira 24 novembro

09h00 Sessao de Abertura

José Alves (Fundacao Portuguesa do Pulméao), Agostinho Marques (Fundacgéo
Portuguesa do Pulméao) e Jorge Cruz (Fundagao Portuguesa do Pulm&o)
Presidéncia: Secretario de Estado da Saide Dr. Manuel Delgado

09h30 Conferéncia de abertura
Literacia e Saude

Maria de Belém Roseira (Ex Ministra da Saude)
Presidéncia: Agostinho Marques (Fundagao Portuguesa do Pulméo) e Rui Julido
(Fundagéo Portuguesa do Pulméao)

10h00 Conferéncia
Reabilitacao Respiratoria. Passado, presente e futuro

Fatima Rodrigues (Centro Hospitalar Lisboa Norte)
Moderadores: Paula Simao e José Alves (Fundacao Portuguesa do Pulmao)

10h30 Intervalo

11h00 Painel - “DPOC”

Moderadores: Pontes da Mata (Fundacao Portuguesa do Pulmao) e Jodo Rui Gaspar
Almeida (Fundacao Portuguesa do Pulmao)

Ponto da situagéo epidemiolégica
Anténio Jorge Ferreira (Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra)



13h00

15h00
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Rastreios respiratorios para qué?
Ana Sofia Oliveira (Centro Hospitalar Lisboa Norte)

Reabilitar o Doente com DPOC grave
Paulo Abreu (Linde)

Aspetos nutricionais do doente com DPOC
Maria Paes Vasconcelos (Centro de Reabilitagao Respiratéria AIR Care Centre - Linde)

Viver com DPOC
José Albino (Associagcéo Respira)

Discussao

Almoco

Painel - “Ambiente e Asma”. Perspetivas de intervencao

Moderadores: Raul Amaral Marques (Fundacao Portuguesa do Pulm&o) e Maria
Conceigao Gomes (Fundacao Portuguesa do Pulmao)

Poluicao atmosférica ambiental e saude
Rosado Pinto (Servigo de Imunoalergologia do Hospital da Luz, Lisboa)

Polui¢édo no interior dos edificios
Mario Morais de Almeida (Associacao Portuguesa de Asmaticos)

Alérgenos domésticos
Amélia Spinola (Centro Hospitalar de Lisboa Norte, Hospital Santa Maria, Servico de
Imunoalergologia e Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clinica)

Polenes

Joana Cosme

Viver com Asma

Luis Araujo (Associagcdo Portuguesa de Asmaticos)



17h00

17h30
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Discussao

Intervalo
Conferéncia
Aquecimento global. Onde estamos e para onde vamos

Céarmen Lima (Quercus)

Moderadores: Isabel Saraiva (Respira Associacdo Portuguesa de Pessoas com DPOC
e outras Doencas Respiratérias Cronicas) e Jorge Cruz (Fundagéo Portuguesa do
Pulméo)

Sabado 25 novembro

09h00

10h30

Painel - “Tabagismo”

Moderadores: Jaime Pina (Fundagao Portuguesa do Pulméao) e José Calheiros
(Fundagéo Portuguesa do Pulméao)

O que ganha em deixar de fumar
Susana Amorim

Formas alternativas de fumar. Vender gato por lebre?
Cecilia Pardal (Responsavel da Consulta de Cessacao Tabagica do Hospital Prof.
Doutor Fernando Fonseca,EPE e consultora do Programa Nacional para a Prevencéo e

Controle do Tabagismo da DGS)

Como deixar de fumar

Rui Alves

O que eu passei para deixar de fumar
Margarida Duarte (Fundacao Portuguesa do Pulmao)

Discussao

Intervalo para Café



VIl Congresso da Fundacao Portuguesa do Pulmao

Auditoério Servigcos Sociais CM Lisboa
24 e 25 de Novembro

11h00 Conferéncia

11h30

12h00

Portugal sem tabaco...missao ou utopia?

Sofia Ravara (Universidade Beira Interior)
Moderadores: Teresa Caeiro (Assembleia da Republica) e Cristina Barbara (Programa
Nacional Doencas Respiratorias)

Conferéncia de encerramento
Desenvolvimento sustentavel. Ficcao ou realidade?

Francisco Ferreira (Associagdo ZERO)
Moderadores: Carlos Robalo Cordeiro (European Respiratory Society) e José Alves
(Fundacao Portuguesa do Pulméo)

Conclusoes e Encerramento

José Alves (Fundagao Portuguesa do Pulméo), Jodo Rui Aimeida (Fundagao
Portuguesa do Pulmao) e Jaime Pina (Fundagao Portuguesa do Pulméo)



